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Oração do Enfermo 
 

Senhor, a doença bateu na porta de minha vida; 
Tirou-me do meu trabalho e me colocou num outro mundo: 

o mundo dos doentes. 
 

Uma experiência dura, Senhor! 
Uma realidade difícil de aceitar. 

 
No entanto, Senhor, agradeço mesmo por esta doença! 

Ela me faz tocar com a mão a fragilidade e a precariedade da vida; 
Libertou-me de tantas ilusões. 

 
Agora olho tudo com olhos diferentes: 

Aquilo que tenho e que sou não me pertence, é um Dom teu. 
Descobri o que quer dizer "depender". 

Ter necessidade de tudo e de todos, 
não poder fazer nada sozinho. 

 
Tenho provado a solidão, a angústia, o desespero; 

Mas também o carinho, o amor, a amizade de tantas pessoas. 
Senhor, mesmo que me seja difícil, te digo: 

Seja feita a Tua vontade! 
 

Te ofereço os meus sofrimentos e os uno aos de Cristo. 
Te peço: abençoa todas as pessoas que me assistem 

E todas aquelas que sofrem comigo. 
E se quiseres, dá a cura a mim e a todos os outros. 

 
Amem. 

 
São Camilo de Lellis 


