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ALMA DE CRISTO 
 

Autor: Santo Inácio de Loyola - Século XVI. 
 

Alma de Cristo, Santificai-me! 
Corpo de Cristo, Salvai-me! 

Sangue de Cristo, Inebriai-me! 
Água do lado de Cristo, Lavai-me! 

Paixão de Cristo, Confortai-me! 
Ó bom Jesus, Ouvi-me: 

nas Vossas chagas Escondei-me, 
não permitais que eu me Separe de Vós; 

do inimigo maligno Defendei-me, 
na hora da minha morte Chamai-me, 

e mandai-me ir para Vós 
para que vos louve com os Vossos Santos 

por todos os séculos dos séculos. 
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